
du 26 février au 4 mars 2018 INTERNAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Crêpe aux champignons

Salade aux trois fromages

Salade Ninon 

 Potage 

 Céleri rémoulade

Salade de la savane

Salade de pâtes au surimi 

 Pâté de campagne

Salade catalane

Salade colombienne 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Sauté de porc au basilic  Tartiflette savoyarde  Steak de boeuf haché 

 Pierrade et gratin 

dauphinois

(sur inscription) 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Fondue de poireaux

Riz créole 
 Salade verte 

 Brocolis

Pâtes coudes rayés 

 Raviolis bolognaise

Endives braisées 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Compote de poire

Fruit de saison

Yaourt aux fruits 

 Fruit de saison

Gaufre liégeoise

Mousse au nougat 

 Compote de pomme & 

fraise

Eclair au chocolat

Fruit de saison 

 Crumble

Fruit de saison

Mousse au nougat

Smoothie framboise & 

fromage blanc 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.

CHELLES CHELLES 



du 5 au 11 mars 2018 INTERNAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Carottes râpées aux 

raisins

Salade aux lardons

Salade de tomate et féta 

 Assiette de charcuteries

Céleri rémoulade

Potage poireaux/pomme 

de terre 

 Salade verte mais

Salade verte au fromage

Salade verte au surimi 

 Oeufs durs crevette 

sauce cocktail

Pâté forestier

Salade verte croutons 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Chicken wings rôtis  Pavé du fromager  Cheese burger 

 Pierrade et gratin 

dauphinois

(sur inscription) 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Riz créole

Ratatouille 

 Carottes

Salade verte 

méditéranéenne 

 Pommes frites

Poêlée de légumes 

 Pâtes à la sauce 

paysanne

Haricots verts 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 Soda au choix 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Fruit de saison

Tulipe au chocolat, ses 

fruits et sa chantilly 

 Fruit de saison

Panna cotta au fromage 

blanc & caramel

Smoothie banane pomme 

 Petit pot de glace 

 Banane chocolat façon 

belle héléne

Fruit de saison

Moelleux aux poires 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.

CHELLES 



du 12 au 18 mars 2018 INTERNAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Potage

Salade douceur

Saucisson à l'ai l fumé 

 Salade club

Salade verte mais

Taboulé 

 Céleri rémoulade aux 

pommes

Mortadelle

Salade impériale 

 Salade césar

Tomate au maïs 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Paëlla au poulet  Pâtes à la bressanne 
 Grilladou de bœuf au 

paprika 

 Pierrade et gratin 

dauphinois

(sur inscription) 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Tomates provencale  Carottes et navets 
 Blettes au gratin

Polenta crèmeuse 

 Saucisse knack

Céleri braisé

Purée 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Fruit de saison

Grillé aux  pommes

Liégeois au café 

 Fruit de saison

Entremet au chocolat

Pêches au sirop 

 Fromage blanc bar 
 Donut's et ses nappages

Fruit de saison 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.

CHELLES CHELLES CHELLES 



du 19 au 25 mars 2018 INTERNAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Assiette d'andouille

Céleri rémoulade

Salade Thali 

 Tortilla et guacamole 

 Roulade de volaille

Salade p.d.t wurstalat

Tomate au surimi 

 Concombres en salade

Jambon beurre

Soupe de légumes 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Sauté de canard a l 

orange 
 Tacos méxicain  Saucisse de Strasbourg 

 Pierrade et gratin 

dauphinois

(sur inscription) 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Flan de carottes

Riz créole 

 Pêle mêle provençal

Blé à la tomate 

 choucroute légume

Pommes vapeur 

 Gratin de pâtes à la 

savoyardde

Courgettes en persillade 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Cookies

Mousse au café

Fruits de saison 

 Flan nappé caramel

Fromage blanc à la 

mangue

Fruit de saison 

 Entremets au citron

Fruit de saison

Gratin de poires 

 Fruit de saison

Ile flottante

Yaourt aux fruits 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.

CHELLES 



du 26 mars au 1er avril 2018 INTERNAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Oeuf dur à la 

mayonnaise

Pomelos crevettes

Salade verte aux asperges 

ew 

 Salade de blé

Salade verte mais

Saucisson à l'ail 

 Quiche lorraine

Salade de soja

Salade de pâtes à 

l'émmental 

 betteraves

Salade coleslow

Salade de riz 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Tartine bruschetta 

italienne 

 Kebab (viande) sauce 

blanche 
 Steak de boeuf haché 

 Pierrade et gratin 

dauphinois

(sur inscription) 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Courgettes en persillade

Salade rustique self st jac 

 Pommes sautées

Salade verte 

 Boulgour en Pilaf

Poêlée de légumes 

campagnarde 

 Chili con carne

Haricots verts

Riz créole 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  *** 

 Fourrandise abricot

Fruit de saison

Yaourt aux fruits 

 Riz au lait caramel 

beurre salee

Semoule au lait 

 Fruit de saison

Gâteau de semoule

Mousse au cafe 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.

 BUFFET DE DEGUSTATION DE 

FROMAGE

(Maroiles, Roquefort, St 

Nectaire, St Albray, Pont 

l'Evèque) 



du 2 au 8 avril 2018 INTERNAT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 Melon vert

Oeufs durs crevette sauce 

cocktail

Salade club 

 Avocat vinaigrette

Cervelas

Taboulé 

 Pâté forestier

Salade aux coeurs d 

artichaut

Sardines au citron 

 Garbure

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Panini à la savoyarde  Cuisse de poulet tandori  Cheese-burger  Omelette aux cêpes 

 ***  ***  ***  ***  *** 

 Salade verte 
 Riz créole

Salade verte 

 Pommes campagnardes

Salade verte 

 Salade verte aux 

asperges 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 

 Assortiment de yaourts 

et de fromages 
 ***  ***  ***  ***  *** 

 Barre bretonne

Entremets au chocolat

Fruit de saison 

 Fontaine chocolat 
 Madeleine longue

Yaourt aux fruits 

 Pastis Landais

creme anglaise 

...La direction de la restauration se réserve le droit de modifier ces menus en fonction d'évènements indépendants de sa volonté.


